
コロナ禍を経てアルコールの消毒液やシート
が身近に感じられるようになりましたね。
手指の除菌はもちろん、お掃除にも使えて重宝
しますが、使えないところやモノがあるので、
注意が必要です。たとえばテレビの液晶。
表面にコーティングがされている可能性がある
ので注意が必要です。皮革製品も革から油分を
奪ってしまい、ダメージを与えてしまう可能性
があります。フローリングの床も、ワックスが
塗られている場合は、表面のワックスが
剥がれるだけでなく、白くなってしまう可能性
があるので避けましょう。木製家具も、ニスや
ラッカー塗装がしてあると表面が白くなったり、
ひび割れの恐れがあります。
ゲーム機も、プラスチック部分が色褪せたり、
変色する可能性があるため、避けた方が良いで
す。正しく使って、清潔を保ちたいですね。

甘くてジューシーなスイカ。抗酸化作用が
あるベータカロテンやリコピン、ビタミンCの
ほか、カリウムなどを含み栄養豊富です。
そんなスイカを食べるだけでなく、違う形で
楽しんでみては？まずはジュース。スイカと
砂糖、塩を適量入れ、ミキサーで混ぜて濾せば
完成。スイカのみの味でも美味しいですが、
砂糖や塩を少し加えることで、スイカの甘さが
引き立ちます。シロップを加えるのも◎
スイカの果汁を凍らせて、氷代わりにすれば、
味わいが薄まることなく最後まで楽しめます。
熟しすぎたスイカも活用できます。ほかに、
スイカを横半分に切って中身をくりぬき、
サイダーを入れてひと口大に切ったスイカや
キウイ、バナナ、市販の白玉などを入れて
フルーツポンチはいかが？
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建築や工務店の仕事に興味
がある方や経験のある方、
物づくりやイベントなど
やってみたい方は一度ご連絡
下さい。一緒に笑顔溢れる
お家づくりをしましょう♪

アルコールを使ってはダメなところ スイカを楽しもう

～ 3 0代Ｈ様ご夫婦の冒険～

『住む場所は職場と実家に近い方がいい』

それがＨ様ご夫婦のご要望でした。

Ｈ様ご夫婦は生まれも育ちも東住吉区界隈

もちろんお二人のご実家も東住吉区界隈です。

またお職場もお二人とも東住吉区界隈！！

これだけ『東住吉区』にご縁があると離れるわけにはいきませんね。

実際に住むとなると通勤時間が長いとストレスになります。

Ｈ様ご夫婦は共稼ぎでもあるからできるだけ通勤時間を減らして

その分、家事などに回したい。

また将来的にお子様が増えられた場合い

やはり両家のご実家に近い方が何かと便利だし、

ご両家のお父様、お母様も安心されます。

Ｈ様ご夫婦の土地探しはここをベースに決めていきました。
(続く…)

勇者トモヒコと伝説の家物語

間違いさがし答え ① 空にＵＦＯ ② お父さんの鞄の掛け方 ③ 男の子のＴシャツ ④ お母さんのボトムス ⑤ 女の子の髪の毛の跳ね方が逆
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