
モノの見直しや整理って大変ですね。
「ミンスゲーム」というスタイルが注目を
集めています。「捨て活」の一種ともいえますが、
アメリカのあるミニマリストが考案したもの。
日付の数だけモノを手放していくことで、
スッキリとした暮らしが目指せるのだそうです。
1日は１つ、2日は２つ…という感じでゲーム感覚
で楽しめるのが魅力で、1カ月30日の月なら、
465個のモノが手放せるのだそう。最初は
賞味期限切れの食品や薬、処分してしまった
家電の取説など、身近なところからチャレンジ
してみると良いですね。日付が後半になるにつれ、
捨てる量に戸惑いがあるかもしれません。
ムリにその日の数だけと焦らず「月の最後に
帳尻が合えばOK」「掃除に使ったぞうきんを
捨てる」「クリップ1個も1個とカウントする」
など、マイルールを決めても良いそうです。
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建築や工務店の仕事に興味
がある方や経験のある方、
物づくりやイベントなど
やってみたい方は一度ご連絡
下さい。一緒に笑顔溢れる
お家づくりをしましょう♪

イヤホンが進化 ミンスゲームって知ってる？

～ 3 0代Ｈ様ご夫婦の冒険～

勇者トモヒコと伝説の家物語

間違いさがし答え ① お父さんのトレーナーのポケット ② 女の子の上着 ③ 足元の動物 ④ 雲の数 ⑤ キノコの数

以前はおなじみだった有線イヤホン。
今ではワイヤレスで小型化が進み、目立ち
にくいものも出てきました。そんなイヤホンが
さらに進化！ なんと耳に入れないタイプが。
メリットは、まわりの音を遮ることなく音を
楽しめること。家事をしながら音楽やラジオ、
朗読などを聴きつつも、インターホンや電話の
音も聞こえる、外でも周囲を意識したり、
安全に配慮したりしながら自分の好きな
コンテンツを楽しむことができる、いわゆる
「ながら聴き」ができます。オープンイヤー
タイプは、空気の振動を鼓膜から内耳へ伝える
方式で、耳に引っかけて耳の穴の近くに装着。
骨伝導タイプは、頭蓋骨の振動を内耳に
直接届けて音を感じるスタイルです。
音漏れの恐れもあるので周囲に配慮し、
音量を調節しながら使いましょう。

『住宅ローンの申込み』
Ｈ様ご夫婦はローンの事前調査で5000万円という金額が仮決定

してました。今回土地が2000万で決まったため建物の仮プラン

を作り建物は地盤調査、地盤改良、外構を含め3000万円で

見積もりを作らせてもらいます。

融資先は複数考えた中で一番金利が安かったN銀行にしました。

用意するものは

・お二人の身分証明書

・お二人の源泉徴収票

・お二人のご実印

・住民票

・各所得証明 などなど。。。

これに土地売買契約書と建物の見積りを提出し無事に本審査が通り

金銭消費貸借契約を交わしてまず土地の引き渡しを受けたのでした。
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