
2024年も皆さまにとって幸多
き素晴らしい1年になります
ようにお祈り申し上げます。
本年も古田工務店スタッフ一
同、宜しくお願い致します。

ステルス家電とは、家具と一体化した家電
のこと。ステルスという言葉の意味は「隠密」
まさに家電の機能がありながら一見、家電とは
わからないインテリアになじむデザインが魅力
です。家具や生活アイテムも兼ねているので、
家電そのものを置くスペースを節約できるほか、
おしゃれなデザインも多くあるので、おしゃれ
な空間を演出できます。例えば、冷蔵庫を
備えたテーブルや、体重計の機能を備えたバス
マット。デザインが豊富なクッションのような
マッサージ器も人気です。ほかに、オットマン
として使えるスツールにフットマッサージャー
を内蔵したもの、空気清浄機やBluetoothを
内蔵したサイドテーブル、シーリングライトに
プロジェクターとスピーカーを搭載したものは、
省スペースで２つの機能が楽しめますね。

最近スーパーで「A2牛乳」なるものを
見かけませんか？ そもそも、牛乳に含まれる
たんぱく質のひとつであるβカゼインには、
遺伝子の違いでA1型とA2型が存在しますが、
βカゼインのA2タイプのみが含まれた牛乳
をA2牛乳といいます。牛乳を飲んでお腹が
ゴロゴロする、つまり乳糖不耐症の要因と
言われているのが、たんぱく質のβカゼイン
なのですが、A2型は消化しやすく、お腹が
ゴロゴロしにくいそう。以前からオーストラ
リアやニュージーランドでの商品化も進み、
日本でも出回り始めているそうです。A2型の
遺伝子を持つ牛からしか出ないため、生産者
は、遺伝子検査をしたうえで、牛乳を採取。
「牛乳を飲みたいけど、お腹の調子が…」
という人は、試してみると良いですね。
ネットでの購入もおすすめです。

間違いさがし答え：① 水筒の色 ② 荷物の上の靴下 ③ 手袋 ④ 女の子の髪飾り ⑤お父さんのシャツのポケット
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便利でインテリアにもなるステルス家電 A 2 牛 乳 と は ？
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